Lieferdienst ortliche Lebensmittelgeschafte / Take-Away / Nachbarschaftshilfe

Besonders gefahrdete kranke Personen sowie Seniorinnen und Senioren sind angehalten soziale Kontakte zu
meiden. Bitten Sie lhre Familienmitglieder, Freunde, Nachbarn oder Bekannte fir Sie Lebensmittel- und
Medikamenteneink&ufe, etc. oder sonstige Botengange zu erledigen oder bei Bedarf auch fur Sie zu kochen.
Sollte dies nicht moglich sein, bestellen Sie Lebensmittel bei unseren ortlichen Lebensmittelgeschaften. Der
Lieferdienst (direkt zu Ihnen nach Hause) wird durch die Gemeinde organisiert. Zudem bietet das Restaurant
Sonne Scheunenberg jeden Tag ein Mittagsmenu an. Dieses kann auf Bestellung entweder vor Ort abgeholt
werden oder wird auf Wunsch durch das Restaurant Sonne Scheunenberg zu Ihnen nach Hause geliefert.

- Die mit * markierten Angebote gelten nur fir die Risikogruppen!!!

Ortliche Lebensmittelgeschafte und ihr Angebot:

*Manu’s Backwaren Shop, Hauptstrasse 35, 3251 Wengi:

Angebot: - Brot und Backwaren
- Fleisch und Wurstwaren
- Muve-Sacke und Vignetten
- Artikel der Landi: Getranke, Reinigungsmittel, Hygieneartikel,
Papeterieartikel und Tierfutter

Kontaktdaten fir Bestellung: Tel. 032 389 52 28

Bestellungen aufgeben bis: am Vortag bis 17.00 Uhr

Zahlung: mit Monatsrechnung (wird per Post zugestellt)
Die neuen Offnungszeiten von Manu’s Backwaren Shop:

Dienstag bis Freitag: 07.00 — 11.00 Uhr

Samstag: 08.00 — 11.00 Uhr

*Regio Chési Wengi, Hauptstrasse 18, 3251 Wengi:

Angebot: - Past. Voll- und Drinkmilch, Kasereirahm
- Joghurt nature/fruchtig (180g / 500q9)
- Vollmilch- und Magerquark (250g / 500g9)
- div. Friichtequarks (1259)
- Kasereibutter (100g / 2009)
- div. Kasesorten
- Raclette nature, Fondue

Kontaktdaten fiir Bestellung: Tel. 032 389 22 18

Bestellungen aufgeben bis: am Vortag von 08.00 Uhr bis 10.00 Uhr
Zahlung: mit Monatsrechnung (wird per Post zugestellt)
Offnungszeiten Regio Chasi Wengi:

MO-FR: 08.00 Uhr —11.30 Uhr / 16.00 Uhr — 18.45 Uhr
SA: 08.00 Uhr — 11.30 Uhr / 14.00 Uhr — 17.00 Uhr

*Hofladen Wengi / Buur on Tour (online), Hauptstrasse 4, 3251 Wengi:

Angebot (MO, MI, FR und SA): Karotten, Randen, Kartoffeln, Apfel, Bauernbrot dunkel, 3-
Kornbrot und Dinkelbrot

Kontaktdaten fiir Bestellung: www.chinzi-hof.ch/wengi / Tel. 079 504 92 22

Bestellungen aufgeben bis: am Vorabend um 20.00 Uhr

Zahlung: mit Monatsrechnung (wird per Post zugestellt)

Offnungszeiten Hofladen Wengi:

MO und FR: 08.00 Uhr — 11.00 Uhr / 14.00 Uhr — 19.00 Uhr

MI (nur voriibergehend): 08.00 Uhr — 11.00 Uhr / 14.00 Uhr — 17.00 Uhr

SA: 07.00 Uhr — 17.00 Uhr

- Der Lieferdienst ,,Buur on Tour* wird wie gewohnt angeboten (DI und FR):
Bestellung via be.buurontour.ch (Angebot: Gemise, Backwaren, Fleisch, Freilandeier, Milchprodukte,
Frichte)




Take-Away und *Lieferdienst

Restaurant Sonne Scheunenberg, Scheunenberg 70, 3251 Wengi:

Angebot: - Tagessuppe (im 5 dl-Becher) CHF 10.00
- Tagesmenu CHF 19.50 (Salat, Brot, Butter und Tagesteller)
Sous-vide (im Beutel gegart)
- der Beutelinhalt muss nur noch erwarmt werden

Kontaktdaten fur Bestellung Tel. 032 389 15 45

Bestellungen aufgeben bis: am jeweiligen Tag bis 09.00 Uhr

Essen abholen (Take-Away): von 11.00 bis 11.30 Uhr

Lieferdienst (auf Wunsch): ab 11.30 Uhr durch das Restaurant Sonne Scheunenberg
Zahlung: Barzahlung

Nachbarschaftshilfe / Hilfeleistungen:

Besonders gefahrdete kranke Personen sowie Seniorinnen und Senioren, die Hilfe aller Art bendtigen und
diejenigen Einwohnerinnen und Einwohner, welche die Moglichkeit haben, zusatzliche Hilfeleistungen aller
Art zu erbringen, bitten wir, sich bei der Gemeindeverwaltung Wengi telefonisch zu melden.

032 389 14 84

Gemeindeverwaltung Wengi
23. Méarz 2020

Weitere Angebote finden Sie auf den folgenden drei Seiten...



Angebot Metzgerei Spahni AG, 3052 Zollikofen

Metzgerei Spahni AG

Meielenfeldweg 7 | 3052 Zollikofen
T.0319301067 | F. 031 930 10 69
info@metzgerei-spahni.ch | metzgerei-spahni.ch

Die Fabrikladen der Metzgerei Spahni AG in Heimberg und Zollikofen sind gedffnet.
Ab sofort bieten wir flr private Kunden einen Fleisch-Hauslieferdienst an.

Bedingungen fiir eine Lieferung:
Mindest-Warenbestellwert 50.- (Lieferkosten CHF 10.- | ab 100 CHF lieferkostenfrei)
Nur Barzahlung bei Lieferung (Wenn niemand zuhause ist, wird nicht ausgeliefert)
Selbstverstandlich wird unter den gleichen Konditionen auch an den Arbeitsplatz
geliefert. Es gelten dieselben Verkaufspreise wie im Fabrikladen
Bestellung schriftlich an info@metzgerei-spahni.ch oder telefonisch an 031 930 10 67
Damit eine Lieferung zustande kommt, sind folgende Angaben zwingend:

e Name & Vorname
Adresse (Rechnungs- und Lieferadresse muissen identisch sein)
PLZ & Ort
Emailadresse fiir die Bekanntgabe des Rechnungsbetrages
Telefon flr Riickfragen oder bei Lieferfragen / Problemen

Sie erhalten von uns am Liefertag bis um 08.00 Uhr den genauen Rechnungsbetrag per
Mail.

Auslieferungen erfolgen ab 08.30 Uhr — es kann kein Lieferzeitfenster garantiert
werden.

belieferte Region:
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Falls Sie unsicher sind ob wir Sie beliefern kdnnen nehmen sie mit uns Kontakt auf!

16.03.2020



Angebot Haberspatz HAFL Zollikofen

1. Bestellung

8 Tage vorher
bis spatestens Donnerstag 10:00h

Region Simmental - Saanenland @
+41 79 438 94 29

Region Seeland

+41 79 964 47 45

bestellung@haberspatz.ch

bitte Adresse & Menu-Codes angeben

2. Lieferung

in der darauffolgenden Woche
Freitagnachmittag

3. Aufbewahrung

im Kuhlschrank mindestens 7 Tage
haltbar

4. Zubereitung

Mikrowelle: bei mittlerer Hitze fur 5
Minuten
Wasserbad: 15 Minuten

Bezahlungsmoglichkeiten

bar bei Lieferung
TWINT bei Lieferung

Monatsrechnung

Das Projekt haberspatz entstand im Rahmen
einer Arbeit der Berner Fachhochschule HAFL
(Hochschule flr Agronomie, Forstwirtschaft
und Lebensmittelwissenschaften) unter
Mithilfe der Gewa, Stiftung fur
Arbeitsintegration.

Mahlzeitendienst haberspatz
Schriberystrasse 15

3778 Schonried

Region Simmental - Saanenland
Robin Romang

+41 79 438 94 29

Region Seeland

Flavia Vatter

+41 79 47 45964
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www.haberspatz.ch
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haberspatz

Mahlzeitendienst

okologisch nachhaltige Qualitatsrohstoffe
schonend pasteurisierte und
verschweisste Fertigmenus

mindestens eine Woche im Kuhlschrank
haltbar

wochentliche Auslieferung

ab 5 Menus 10% Rabatt

Immer eine Mahlzeit im
KlUhlschrank griffbereit

www._haberspatz.ch



Ment 10. - 16. April

vegetarisch 12.50-

- Kartoffel-Gemusegratin auf Gorgonzolarahmsauce dazu
GemUsebouguet (V1)

- Maispizza mit verschiedenem Gemilse und Mozzarella
gratiniert (W2)

- Kartoffelstock auf Karottensauce dazu Peperonata und grine
Bohnen (V3)

- Penne mit Tomaten-Basilikumsauce und Reibkase dazu
gemischie Karotten (V4)

leichte Vollkost 15.80.-

- Pouletbrust mit Zitronensauce dazu Risotto und
Frihlingsgemiise (L1)

- Lammvaoressen an Provencalsauce dazu Polenta chne Kase
und Lattich (L2}

- Schweinsbraten mit Salbeisauce dazu Kartoffelstock und
Erbsli mit Riebli (L3)

- Kalbsbratwurst mit Madeirasauce dazu Rosti und
Pfilzerkarotien (L4)

MNormalkost 15.00.-

- Penne & |z Carbonara (N1)

- Rindshamburger mit mexikanizcher Sauce dazu Kartoffel-
Gemulsegratin (IN2)

- Rindsgeschnetzeltes mit Chiantisauce dazu Mudeln und
gemischie Karotten (N3)

- Schweinshalzbraten mit Rotweinsauce dazu Kartoffelstock
und grine Bohnen (N4)

Dauerbrenner 15.00-

- Walliserpfanne mit Raclettekasze (D1)
-Asia-Wokpfanne mit Poulet (D2)

- Gemisze-Kartoffal-Auflauf mit Ei (CHF 12.50) (D3)
- Mediterrane Rindfleischpfanne (D4)

- Spatzlipfanne mit Speck (D5)

- Fizch-Reispfanne mit Kokos-Zitronensauce (D&)

Suppen 3.60-

- Kohlrabencréme-Suppe (51)
- Fladlisuppe [52)

Ment 17. - 23 April

vegetarisch 12.50-

- GemuUszetdtschli auf Tomatensauce dazu Kartoffelstock und
Karotten (V1)

- Milchreis mit Zimt und Weinbeeren dazu Zwetschgenkompott
v2)

- Bratkartoffeln mit Sauerrahmsauce und Mischgemise (V3)

- Ravicli mit Ricotta- Spinatflllung, Frischkdsesauce und
Broccali (V4)

leichte Wollkost 15.80.-

- Pouletbrust mit Zitronensauce dazu Risotto und
Frihlingsgemuse (L1)

- Lammvoressen an Provencgalsauce dazu Polenta chne Kase
und Lattich (L2}

- Schweinsbraten mit Salbeizauce dazu Kartoffelztock und
Erbsli mit Rlebli (L3)

- Kalbsbratwurst mit Madeirasauce dazu Rosti und
Prilzerkarotien (L4)

Mormalkost 15.00.-

-

- Rindsvoressen Blrgerliche Art mit Nudeln und Spargelragout
(N1)

- Schweinsgeschnetzeltes mit brauner Rahmsauce dazu
Bérlauchspatzli und Kohlraben (N2)

- Kalbsbratwurst mit Zwiebelzauce dazu Tomatenrizotto und
Erbsen (N3)

- Cannelloni mit Fleischfullung auf Tematencoulis dazu Broceoli
(N4)

Dauerbrenner 15.00.-

- Walliserpfanne mit Racletiekise (D1)
-Asia-Waokpfannea mit Poulet (D2)

- Gemise-Karioffel-Auflauf mit Ei (CHF 12.50) (D3)
- Mediterrane Rindfleischpfanne (D4)

- Spatzlipfanne mit Speck (D5)

- Fisch-Reispfanne mit Kokos-Zitronensauce (Dé)

Suppen 3.60.--

- Zuppa mille fanti (51)
- Schwaraowurzel-Crémesuppe (S2)

Ment 24. - 30. April
T

vegetarisch 12.50-

- Kartoffelgnocchi auf Tomatensauce dazu Blumenkohl mit
Krautern (V1)

- Kartoffelstock auf Karottensauce dazu Lattichgemise (V2)

- Harnli-Gemisegratin mit Kase gratiniert dazu Apfelmus (V3)
- Frahlingsgemise mit Ebly auf Rahmsauce dazu Blattspinat

v4)
leichte Vollkost 1580-

- Hackfleischkugeln mit Peterlizauce dazu Krawattli und
Karotien (L1)

- Penne mit Schinkenrahmsauce dazu Romanesco (L2)

- Rindsschmerbraten an Portweinsauce dazu Polenta chne Kase
und Erbsen (L3)

- Pouletbrust an Safransauce dazu Tomatennudeln und
Schwarzwurzelgemise (L4)

MNormalkest 15.00.-

- Pangasiusragout mit Orangenzauce dazu Dampfkartoffeln und
Karotten (N1)

- Rindsschmaorbraten an Thymianzsauce dazu Muscheli und
Gemisebouget (NZ2)

- Cevapcici (Hackfleischwirstchen) mit Barbeqguesauce dazu
Kartoffelstock und Grillgemise (N3)

- Schweinsschnitzel an Marzalasauce dazu Polenta und Bohnen
(N4)

Dauerbrenner 15.00.-

- Walliserpfanne mit Raclettekase (D1)
-Asia-Wokpfanne mit Poulst (D2)

- Gemise-Kartoffel-Auflauf mit Ei (CHF 12.50) (D3)
- Mediterrane Rindfleischpfanne (D4)

- Spatzlipfanne mit Speck (D5)

- Fizsch-Reispfanne mit Kokos-Zitronensauce (D6)

Suppen 3.60-

- Pilzcrémesuppe (51)
- Sternlisuppe (52)

Bestellschluss: 2. April 10:00h

Bestellschluss: 9. April 10:00h

Bestellschluss: 16. April 10:00h

Fegion Simmental - Szanenland
-41 7% 4350428

bestellung@haberspatz.ch

Fzgion Seesland
+41 79 944 47 45



